
Що нам готує рік голубого 
Тигра? 

 
 

       

          Астрологи кажуть, що символ 
майбутнього року - активна і 
рішуча тварина, завдяки якій в житті 

багатьох людей відбудуться значні зміни. Головне - потрібно 
пам'ятати, що Тигр не любить імпульсивності і спонтанності. 

          Для того, щоб свято пройшло вдало, з'ясуйте, що потрібно та не 
потрібно робити на Новий рік. 

Суворо забороняється: 

 

 

зустрічати свято на самоті і 
зневірі, 

 

 

 

 

 



ставити на стіл велику кількість 
рибних страв (краще м'ясо), 

 

 

 

 

 

 

 проводити генеральне 
прибирання 31 числа. 

 

 

 

 

 

 

Ні в якому разі не можна брати в 
борг або позичати комусь гроші. 
Наші предки вважали, що 
кровний зв'язок з родом 
посилюється в Новий рік, тому 
гроші, які вже встигли отримати 
вашу енергію, перейдуть разом з 
нею до іншої людини. 



 

Потрібно готуватися до зустрічі Нового року так: 

 

 

 
 
викидати старі речі і прибирати в квартирі 
до 31 числа, 

 

 

 

              наряджати ялинку і прикрашати 
квартиру, 

 

 

 

просити вибачення і забувати старі образи. 

 

 І іще -  купіть або зробіть власноруч 
кілька іграшок або фігурок у вигляді 
Тигра і розставте їх в квартирі. Таким 
чином у вас вийде залучити удачу і 
проявити повагу до символу року. 



 

Важливо не тільки правильно зустріти Новий рік, але і з повагою 
попрощатися зі Старим роком, навіть якщо він був не особливо 
вдалим.  

 

          Зберіть сім'ю або компанію друзів, приготуйте 
новорічні страви, а також: 

 

покладіть в кишеню купюри, щоб 
майбутній рік провести в достатку, 
подякуйте Бика за те, що він дав 
вам в 2021-му році, 

 

 

поцілуйте кохану 
людину під бій 
курантів, щоб сім'я 
була щасливою, 
загадайте три 
бажання під бій 
курантів - вони 
збудуться. 

         

  Пам'ятайте про те, що зустрічати Новий рік 
необхідно в обновці, тоді в 2022-му ви не будете мати 
потребу в грошах. 



   І головне правило Нового року 2022 — зустрічати його в гарному 
настрої. Якщо атмосфера в домі сповнена радості і веселощів, тоді і в 
прийдешньому році все у вашої сім’ї буде гаразд. 

    А тепер про найцікавіше - то яким же буде для нас рік 
Тигра? 

         Головними якостями 
господаря 2022 року є краса і 
шляхетність: він не дозволяє 
собі непорядних вчинків, не 
дріб'язкувати і обожнює 
широкі жести, він скоріше 
віддасть своє, чим прихопить 
чуже — це не збігається з його 

поняттям про  гідність.   

                                                      Тигр  

         -любить подорожі та пригоди,  

        -не боїться життєвих та професійних   
авантюр,  

       -любить робити благородні вчинки. 

А ще у Тигра є і недоліки 

-по-перше, це непередбачуваність, бо ніхто, навідь він  сам, не знає, 
що  скаже чи почне  наступного моменту ; 

-по-друге,  запальність, яку Тигр у критичні 
ситуації не може  й не хоче  стримувати та 
пов'язану з нею агресивність, правда, для цього 
звіра  потрібно добряче розлютити.  



Особисте життя 

    Тигр, всупереч загальноприйнятій думці, 
зовсім не є одинаком: він високо цінує 
сім'ю . 

 

      Наступного року можуть зустріти 
свою другу половинку навіть ті, хто вже 
зневірився у цьому. 

      До тих, хто одружиться на рік Тигра, 
цілком можна застосувати казкову 

формулу: "вони жили довго і щасливо".  

Здоров'я 

  У плані здоров'я Тигр 
наполегливо радить застосовувати 
превентивні заходи – насамперед 
фізкультуру та спорт,  

стануть у пригоді правильне 
харчування,  

загартовування,  

прогулянки на свіжому повітрі  

та зміцнення імунітету. 



      Про те, чому 2022 рік саме рік Тигра, можна дізнатися з 
легенд східного китайського календаря. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
Східний китайський календар – це місячний 
календар тварин. Новий Рік за його 
обчисленням настає у період з 21 січня до 21 
лютого. 
 
    Щороку китайський календар має свою 
тварину-покровителя. Усього їх 12: Щур, 
Бик, Тигр, Кролик, Дракон, Змія, Кінь, 
Коза, Мавпа, Півень, Собака та Свиня.  
 
 Китайці в давнину вірили, що рух планети 
Юпітер приносить блага і чесноти. Вона 



робить оберт навколо Сонця за 12 років. І 
тварин-покровителів також дванадцять.  
 
 
    12 тварин китайського зодіаку було 
обрано не випадково. Це були тварини або 
тісно пов'язані з повсякденним життям 
Стародавнього Китаю, або ті, що за 
китайськими повір'ями приносили успіх. 

 Бик, кінь, коза, півень, свиня та собака 
– шість тварин, які традиційно тримали у 
китайському домашньому господарстві. Відома 
в Китаї приказка: «Шість тварин у домі 
означає процвітання». Інші шість - щур, 
тигр, кролик, дракон, змія і мавпа - 
тварини, дуже улюблені в китайській 
культурі. 
 

Найбільш поширена   
китайська легенда 

 
      Якось Будда запросив 
до себе на день народження 
всіх тварин, які захочуть 
прийти самі. 
 
   Прийшло 12 звірів: час 
був холодний, а щоб 

потрапити до Будди, треба було переплисти 
широку річку. Кожній тварині в порядку живої 
черги Будда подарував за це один рік 
управління. 



    Першим прийшов Щур — йому дістався 
перший рік циклу. По легенді,першим 
досягнув протилежного берега Бик, а 
Щур, якому не хотілося мокнути в 
холодній воді, попросив Бика перевезти 
його на своїй спині. 

Поки Бик обтрушувався, Щур, зіскочивши з 
його спини, побіг вперед і в черзі виявився 

першим. Він був винагороджений  
за оперативність та вміння 
користуватися обставинами. 
 Бик опинився у 
черзі другим. 
Трохи відстав від 
Бика Тигр, якому 

дістався третій рік.  
Четвертим став Кролик або 
Кіт. За давністю років істину встановити 

неможливо, і у різних східних народів 
так і залишилося різночитання щодо 
господаря четвертого року. 
     П'ятим був Дракон, 
шостою виявилася Змія,   

 
 

сьомий — Кінь.  
 
 
 
 



  Тут річкою пішла смуга туману, і 
було  незрозуміло, хто став 
восьмим — Коза чи Вівця.   
 

   
    Дев'ятою стала Мавпа — лише 
переконавшись у безпеці заходу, вона 
увійшла у воду.  

 
    Десятим прибіг Півень,  одинадцятим -  

Собака, з ранку у нього була 
маса господарських справ.  
 
 
І нарешті, останньою 
з'явилася Свиня,їй Будда і подарував 

останній рік. 
 
 
 
       Друга легенда оповідає: 
   Нефритовий 
імператор із небес 
послав свого слугу 
на землю, щоб той 
привів дванадцять 
найкрасивіших 
тварин із землі, 
щоб нагородити їх. 
Слуга спустився на 
землю, першим 
побачив Щура і 



запросив його до царя. Аудієнцію у царя 
призначили на шість годин ранку. 
 
    Щур  зрадів і побіг чепуритися перед 
зустріччю з царем. Поблукавши по землі, 
слуга вирішив, що імператору сподобалися б 
Бик, Тигр, Кролик, Дракон, Змія, 
Кінь, Коза, Мавпа, Півень та 
Собака. Слузі залишилося вибрати 
останню тварину. Подорожуючи 
землею, він чув про красу Кота, 
тому дуже довго шукав його.  
 

    Не знайшовши ніде Кота, слуга 
попросив Щура передати запрошення 
Коту. Той знайшов Кота, передав 
запрошення. Але Кіт був лінивий і 
любив поспати, тому попросив Щура 

розбудити його. Щур спочатку погодився, але 
потім зрозумів, що Кіт набагато красивіший і 
обов'язково затьмарить його в очах царя, тож 
уранці не розбудив Кота. 
    О шостій ранку наступного дня у царя 
зібралися всі запрошені тварини, крім Кота, 
який ще солодко спав. Усі звірі 
підготувалися, щоб сподобатися цареві. 
    Найхитрішим і винахідливішим став Щур. 
Він заліз на спину Бику і почав грати на 
дудочці, чим і підкорив правителя. За це цар 
присудив йому перше місце. Бику за його 
доброту віддав друге місце, Тигру – третє, 
Кролику за гарну шубку – четверте, Дракону 
за незвичність зовнішнього виду п'яте, Змії 



за мудрість - шосте, Коню - сьоме, Козі - 
восьме, Мавпі за спритність - дев'яте, Півню      
- десяте і Собаці - одинадцяте. Тут 
помітили, що останньої дванадцятої тварини — 
Кота, немає. 

   Слузі довелося повертатися на 
землю та терміново шукати 
останній символ року. Першою йому 
на очі попалася Свиня, її слуга і 
запросив. Цар дав їй останнє 
дванадцяте місце. 

 

  Кожна зодіакальна 
тварина була також 
наділена певним 
символічним значенням. 12 
тварин були поділені на 6 
пар таким чином, щоб ознаки 
однієї тварини в парі були 
протилежними ознаками іншої 

тварини з цієї пари. Так було досягнуто 
гармонії — Інь та Янь. 

 
   Порядок тварин зодіаку обраний не 
випадково: у Китаї прийнято починати з 
найважливішого, поступово переходячи до менш 
важливого. Тобто, спочатку завжди сильний, 
домінуючий початок Янь, а потім Інь, який 
надає гармонію. 
 



   Так, Щур мав признаком 
мудрість, а по китайському 
прислів'ю “мудрість без 
працьовитості веде до 
посередньості”, 

             
Бик мав 
признаком 
працьовитість, але “працьовитість 
без мудрості веде до 
безглуздості”. В цій парі 
мудрість та працьовитість 
доповнювали одне одного та 

створювали гармонічну пару. 
 
 
 
 
 
Далі, Тигр мав хоробрість, 
але “хоробрість без 
обережності веде до 
безрозсудності”.  
 
           

Навпроти, Кролік дуже обережний, на 
жаль, “обережність без хоробрості 
веде до боягузтва”. 
 
 
 
 



 
Дракон - це володар сили, та за 
китайським прислів’ям, “сила 
без гнучкості веде до 
руйнування”.  
 
 
 
 
 
 

Гармонію цій парі надасть 
гнучка  Змія, адже “гнучкість 
без сили веде до утискання”. 
 
 
 
 
 

 
Кінь завжди прагне бути 
попереду, та, на жаль, 
“прагнення вперед без єднання 
веде до самотності”. 
 
 
 

До нього на допомогу 
приходить Коза, признак цього 
знаку єднання, а “єднання без 
прагнення вперед веде до 
застою”. 
 
 
 



Мавпа – тварина мінлива,а 
“мінливість без постійності веде 
до дурості”.  
 
 
 
 

 Півня, навпаки,приваблює 
постійність, та  “постійність  без 
мінливості веде до застиглості”. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Собака – втілення вірності, та 
не може всміхатися. А “вірність 
без усміхненості веде до 
неприйняття”. 
 
 
 

 
 

Привітна Свиня тут до пари, 
тому що “привітність без 
вірності веде до 
аморальності”. 
 
 



   Ми також всім бажаємо досягати гармонії у 
життєвих  колізіях   та  завдяки цьому 
минати  всілякі  негаразди! 
 
 
 

Вітаємо з Новим 2022 роком!!! 
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