
День Святого Валентина – 

як його святкують в різних країнах 
світу. 

    Згідно з  легендою, владний і 
жорстокий римський імператор 
Клавдій II ( правив у 268—270 рр) 
вирішив, що самотній чоловік, не 
обтяжений дружиною та сім'єю, 
краще боротиметься на полі битви на 
славу Цезаря, і заборонив чоловікам 
одружуватися, а жінкам та дівчатам – 
виходити заміж за коханих . 

    А святий Валентин був 
священиком, який співчував 
нещасним закоханим та потай від 
усіх, під покровом ночі освячував 
шлюб люблячих чоловіків та жінок. Незабаром діяльність 
святого Валентина стала відома владі, і його посадили до 
в'язниці, а потім стратили 14 лютого 269 р. 
    
Англія та Шотландія.  
   Валентинів день  в Англії та 
Шотландіі в старовину 
супроводжували таким звичаєм – 
молоді люди клали до мішечка відповідну їхньому числу 
кількість квитків з позначеними на них іменами молодих 
дівчат. Потім кожний виймав один такий квиток і дівчина, 
ім’я якої було там 



 

зазначене, ставала на наступний рік його “Валентиною”, а він 
– її “Валентином”. Це передбачало на цілий рік відносини , 
подібні до тих, були між середньовічним лицарем та його 
“дамою серця” (скрізь супроводжувати її, складати сонети…). 
Ще донині Валентинів день в Англії та Шотландії дає молоді 
привід для різноманітних жартів та розваг. 
    
 Данія 
 
 
      У Данії це свято прийнято відзначати 
весело. Тут влаштовують масові вистави 
та концерти, виставки, галасливі вечірки. 
Коханим, друзям, членам сім’ї, колегам 
посилають красиві білі квіти (живі і 
штучні), а також листівки зі смішними 
віршами і любовними поемами.   



КНР  
 
   Закохані китайці зв’язують 
червоною стрічкою свої мізинці 
як символ вічного кохання один 
до одного.  
 

 

 

 

Японія  
       В Японії на День Святого 
Валентина жінки і дівчата 
дарують чоловікам і хлопцям 
солодощі, переважно шоколад. 
Японці вважають, що тільки 
солодкий шоколад здатний 
передати силу кохання. Саме 
свято в Японії з’явилось після 
Другої світової війни. 

 

      Якщо порівнювати це свято з українським, то в Японії 
дівчата докладають більше зусиль, аніж хлопці. Так кожна 
дівчина сама повинна приготувати для коханого шоколадні 
цукерки і подарувати їх. 

 



Таіланд 
   

 

       В Таіланді 14 лютого 
проходять змагання на самий 
довгий безперервний 
Всесвітній поцілунок.  
 

 

 

Італія 
 

 

       Італійці прозвали 14 
лютого “Солодким святом”. 
Популярним подарунком тут є 
“Baci Perugina” – горіхи, покриті шоколадом.  

       У кожній цукерці знаходиться записка з висловлюванням 
про кохання. Такі подарунки дарують тільки своїм 
половинкам.                          

        А в італійському місті Турині 
молодята могли оголосити про свої 
заручини тільки 14 лютого. Але з 
часом ця традиція відійшла в минуле.   



Нідерланди 
 
     Тим, хто мріє війти заміж, точно 
сподобалося б зустріти День святого 
Валентина в цій країні. Раз на рік, 14 
лютого, дівчина має право вимагати у 
свого обранця одружитися з нею. 
Чоловік може відмовитися, але в 
такому випадку зобов’язаний 
подарувати шовкову сукню. Або 
принаймі віддати кругленьку суму за 
таку обновку готівкою… 
 

 

США 
 

       День Святого Валентина в США 
почали святкувати з 1777 року. Традиція 
дарувати в цей день подарунки міцнішала 
з кожним роком і стала успішним 
бізнесом. На початку ХІХ століття у 
американців з’явився звичай – дарувати в 

цей день марципани. А марципани в той час були доволі 
коштовними… 
 



 

 
Польща  
 
      Поляки цього дня відвідують 
місто Познань. Там, за повір’ям, 
лежать мощі Святого Валентина, а 
над головним престолом висить його 
чудодійна ікона. Поляки вірять, що 
проща до неї допомагає в любовних 
справах.  
 

 
Німеччина  
      14 лютого в Німеччині ви, скоріш всього, не побачите 
багато закоханих парочок, що цілуються та гуляють. Німці 
вважають це свято дуже особистим. Закохані пари 

зустрічаються в романтичній 
обстановці при свічках - в ресторані, 
улюбленому затишному місці або 
удома. Для пар це в першу чергу привід 
побути удвох. 

    Управління головної залізниці 14 
лютого запускає FlirtExspress. Сенс 
цього рейсу – організація швидких 



побачень, коли пасажири можуть мінятися місцями кожні 
п’ять хвилин і спілкуватися з новими співрозмовниками. 

    Той, хто знайде свою пару, зможе продовжити спілкування 
в орендованому кафе. Та про квиток тут потрібно 
потурбуватися заздалегідь, адже охочих потрапити на “потяг 
любові” дуже багато. 

 

Франція  
 
   Французькі традиції святкування 14 лютого найбільш схожі 
з нашими. Точніше, навпаки: 
багато звичок українці 
запозичили якраз у французів. 
Саме в цій країні почали 
виробляти  “валентинки” – 
листистівки у вигляді сердечек з 
віршами. Подарунки у Франції 
теж дарують дуже популярні – 
квіти, цукерки і білизну, 
коштовні прикраси . Крім того, 
на День всіх закоханих багато 
чоловіків нарешті наважуються 
зробити пропозицію руки і серця. 



В Україні закохані 
обмінюються 
подарунками, 
традиційними 
“валентинками” та 
поцілунками… 
 

 

 
 
Найдорожча “валентинка” 
       У 60-ті роки минулого 
століття на замовлення 
Аристотеля Онассіса була 
виготовлена найдорожча 
“валентинка”. Її  вартість на той 
момент сягала $300 тисяч. 
“Валентинку” зробили з чистого 
золота, смарагдів і  діамантів. 
Упаковка подарунка була не менш 
розкішною – Онассіс забажав 
завернути “валентинку” у норкову 
шубку. Так грецький мільярдер 
висловив свої почуття до коханої 
– оперної діви Марії Каллас.   

 



Найбільша “валентинка” 
      Найбільша 
“валентинка” була 
створена на пішохідному 
переході у Ченду, що у 
Китаї. Це зізнання у 
коханні було адресоване 
всім жителям міста. 

 

 

День Святого Валентина заборонений 
 у 4 країнах світу – Саудівській Аравії, Ірані, 

Малайзії, Узбекістані. 
 
Саудівська Аравія  
Тим, хто святкує День святого 
Валентина, їхати 14 лютого у 
Саудівську Аравію не варто, адже тут свято офіційно 
заборонене. 14 лютого в цій країні в магазинах не можна 
продавати іграшки в формі сердечок, солодощі, “валентинки”, 
подарункові коробки і червоний обгортковий папір, а також 
будь-які інші товари червоного кольору або в формі сердець, 
які асоціюються з цим святом. Флористи прибирають з 
прилавків червоні троянди. За цим стежить саудівська 
Комісія із заохочення чесноти і запобігання гріху. 



Порушників 
штрафують. Місцева 
влада вважає, що це 
свято порочне і 
провокує на дошлюбні 
зв'язки.  

 

 

 

 

 

Малайзія  
 
    Влада Малайзії ще у 2005 року 
видала постанову, якою 
заборонила  громадянам 
святкувати День закоханих. День 
святого Валентина назвали 
“святом розпусти”, який є чужим 
ісламський культурі. У рамках цієї 
заборони правоохоронці проводять 
рейди по кав’ярнях і готелях з 
метою затримання та арешту 
закоханих пар.   

 



 

    Пакістан 
    

      Верховний суд Пакістану заборонив святкування Дня 
святого Валентина по всій країні, а також освітлення свята в 
ЗМІ та соціальних мережах, бо він є “неісламським”. 

     Таким чином Суд задовольнив петицію громадянина 
країни Абдули Вахіду, який клопотав щодо заборони свята, 
оскільки воно суперечить мусульманським традиціям. 

    День святого Валентина завжди викликав суперечки в 
Пакістані. Щорічно релігіозні адепти намагались зірвати його 
святкування в молодіжному середовищі. Проте вперше в 
історії країни цей день заборонено на державному рівні у 2017 
році.  

    Президент Пакістану Мамнун Хусейн також засудив 
святкування в країні Дня закоханих,тому що свято ніяким 
чином не має зв’язку з пакістанською культурою і його 
потрібно уникати. 

 


